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&lt;p&gt;Ou&#231;a este artigo:&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Os Esportes Paraol&#237;mpicos foram praticados pela primeira vez no an

o de&lt;/p&gt;
&lt;p&gt; 1960, em {k0} Roma na It&#225;lia. Ainda&#127772; em {k0} Roma foi rea

lizada a I Paraolimp&#237;ada. Por&#233;m&lt;/p&gt;
&lt;p&gt; esta modalidade de esporte foi originada em {k0} Stoke Mandeville, na&

#127772; Inglaterra, com&lt;/p&gt;
&lt;p&gt; uma competi&#231;&#227;o esportiva de deficientes f&#237;sicos, cujo o

bjetivo era reabilitar militares&lt;/p&gt;
&lt;p&gt; machucados durante a Segunda Guerra Mundial. A&#127772; origem do term

o Paraol&#237;mpico se refere&lt;/p&gt;
&lt;p&gt; aos termos Paraplegia e Olimp&#237;ada, que juntos formam a palavra.&l

t;/p&gt;
&lt;p&gt;Entre as principais&lt;/p&gt;
&lt;p&gt; modalidades de&#127772; Esportes Paraol&#237;mpicos, destacamos o Atle

tismo, com a participa&#231;&#227;o de&lt;/p&gt;
&lt;p&gt; atletas com defici&#234;ncia visual e f&#237;sica; com provas de arrem

esso, salto&#127772; e lan&#231;amento,&lt;/p&gt;
&lt;p&gt; al&#233;m de pista. Os atletas cegos s&#227;o acompanhados de um guia 

e unidos por uma corda. O&lt;/p&gt;
&lt;p&gt; Basquetebol&#127772; em {k0} Cadeira de Rodas, praticado por atletas c

om defici&#234;ncia f&#237;sica e&lt;/p&gt;
&lt;p&gt; motora. Esta modalidade &#233; regida pela Federa&#231;&#227;o Interna

cional&#127772; de Basquete (FIBA). O&lt;/p&gt;
&lt;p&gt; Futebol de 5 &#233; disputado por atletas deficientes visuais, onde ap

enas o goleiro possui&lt;/p&gt;
&lt;p&gt; vis&#227;o. A&#127772; quadra &#233; adaptada e a bola possui um barul

ho para orientar os jogadores. H&#225;&lt;/p&gt;
&lt;p&gt; tamb&#233;m o Futebol de 7, disputado&#127772; por atletas com paralis

ia cerebral, em {k0} um campo&lt;/p&gt;
&lt;p&gt; de 55 por 77 metros. A modalidade Levantamento de Peso &#233;&#127772;

 praticada por atletas com&lt;/p&gt;
&lt;p&gt; defici&#234;ncia f&#237;sica. O Jud&#244; tamb&#233;m &#233; praticado

 por pessoas com defici&#234;ncia visual.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;A&lt;/p&gt;
&lt;p&gt; Nata&#231;&#227;o &#233; disputada por&#127772; atletas com defici&#23

4;ncia visual e f&#237;sica. S&#227;o competi&#231;&#245;es de 50&lt;/p&gt;
&lt;p&gt; a 400 metros, nos estilos: peito, livre, borboleta e costas.&#127772; 

H&#225; tamb&#233;m as provas de&lt;/p&gt;
&lt;p&gt; revezamento (medley e livre). Outra modalidade de Esportes Paraol&#237

;mpicos &#233; o T&#234;nis de&lt;/p&gt;
&lt;p&gt; Mesa, cuja&#127772; competi&#231;&#227;o &#233; dividida entre os que 

competem em {k0} cadeiras de rodas e de&lt;/p&gt;
&lt;p&gt; p&#233;, podendo ser praticado em {k0}&#127772; dupla ou individual. P

odem participar atletas&lt;/p&gt;
&lt;p&gt; amputados, usu&#225;rios de cadeira de rodas e com paralisia cerebral.

 Outra modalidade &#233; o&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;&#127772; T&#234;nis em {k0} Cadeira de Rodas, diferente do comum, nest

a modalidade a bolinha pode&lt;/p&gt;
&lt;p&gt; pular duas vezes. O Voleibol Sentado&#127772; &#233; a modalidade prat

icada por atletas com&lt;/p&gt;
&lt;p&gt; defici&#234;ncia, os quais jogam sentados no ch&#227;o. A rede possui 

altura baixa e&#127772; a quadra&lt;/p&gt;
&lt;p&gt; possui 10x6 m.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Outros Esportes Paraol&#237;mpicos s&#227;o: Ciclismo, praticado por de

ficientes&lt;/p&gt;
&lt;p&gt; f&#237;sicos e visuais e pode utilizar bicicletas, tandem,&#127772; ha

ndcycles ou triciclo. Hipismo&lt;/p&gt;
&lt;p&gt; tamb&#233;m pode ser praticado por deficientes f&#237;sicos e visuais.

 A modalidade do Remo&lt;/p&gt;
&lt;p&gt; estreou em {k0}&#127772; 2008, &#233; praticado por deficientes f&#237

;sicos com equipamentos adaptados. O&lt;/p&gt;
&lt;p&gt; Rugby em {k0} cadeira de Rodas &#233; disputado por atletas&#127772; c

om quadriplegia. Tiro com Arco&lt;/p&gt;
&lt;p&gt; &#233; praticado por pessoas com paralisia cerebral, amputados e parap

l&#233;gicos. Triatlo &#233; a&lt;/p&gt;
&lt;p&gt; mais nova&#127772; modalidade, estreou em {k0} 2010, disputado por def

icientes f&#237;sicos em {k0}&lt;/p&gt;
&lt;p&gt; seis categorias diferentes e a Vela, disputada por atletas&#127772; pa

rapl&#233;gicos e pessoas com&lt;/p&gt;
&lt;p&gt; defici&#234;ncia cerebral.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;O Comit&#234; Ol&#237;mpico Internacional (IPC) reconhece vinte e oito&

lt;/p&gt;
&lt;p&gt; esportes como federados. Sendo que a&#127772; Organiza&#231;&#227;o In

ternacional de Esportes para&lt;/p&gt;
&lt;p&gt; Deficientes &#233; respons&#225;vel pela administra&#231;&#227;o de se

is modalidades, e os outros treze&lt;/p&gt;
&lt;p&gt; possuem federa&#231;&#245;es pr&#243;prias,&#127772; como &#233; o cas

o do Basquetebol em {k0} cadeira de Rodas,&lt;/p&gt;
&lt;p&gt; Canoagem, Ciclismo, Curling em {k0} cadeira de Rodas, Hipismo,&#127772

; Remo, Rugby em {k0}&lt;/p&gt;
&lt;p&gt; cadeiras de Rodas, T&#234;nis em {k0} Cadeira de Rodas, Tiro com Arco,

 Triatlo, Vela e&lt;/p&gt;
&lt;p&gt; Voleibol&#127772; Sentado.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Existem ainda os Esportes Paraol&#237;mpicos praticados nos Jogos&lt;/p

&gt;
&lt;p&gt; Paraol&#237;mpicos de Inverno, como Biatlo, Esqui alpino, Esqui cross-

country, H&#243;quei sobre&lt;/p&gt;
&lt;p&gt; tren&#243;,&#127772; Tiro e Dan&#231;a Esportiva. E os praticados nos 

Jogos Paraol&#237;mpicos de Ver&#227;o, que&lt;/p&gt;
&lt;p&gt; s&#227;o: Bocha, Esgrima em {k0} cadeira de&#127772; rodas, Goalball e

 Jud&#244;. Os Esportes&lt;/p&gt;
&lt;p&gt; Paraol&#237;mpicos possuem uma classifica&#231;&#227;o para os atletas

 com defici&#234;ncia, com o objetivo&lt;/p&gt;
&lt;p&gt; de igualar&#127772; as capacidade e limita&#231;&#245;es t&#233;cnicas

 de cada um, de acordo com a categoria.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt; S&#227;o divididos em {k0} seis categorias: Atleta&#127772; com parali

sia cerebral, Atleta com les&#227;o&lt;/p&gt;
&lt;p&gt; medular, Atleta com amputa&#231;&#227;o, Atleta com defici&#234;ncia v

isual, Atleta com defici&#234;ncia&lt;/p&gt;
&lt;p&gt; mental e o&#127772; Les Autres, que comp&#245;e os atletas que n&#227;

o se incluem nas categorias&lt;/p&gt;
&lt;p&gt; mencionadas.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Fontes:&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;//web.archive/web/20111125175235/http://cpb:80/esportes/moda&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;lidades/esportesparaolimpicos&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;http://pt.wikipedia/wiki/Jogos_Parapan-Americanos_de_2007&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;http://pt.wikipedia/wiki/Jogos_Paraol%C3%ADmpicos&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Texto originalmente publicado em {k0}&lt;/p&gt;
&lt;p&gt; //infoescola/esportes/esportes-paraolimpicos/&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;&lt;/p&gt;
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